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ALERTA DE MEDICAMENTOS ILEGALES 01/2013

Retirada de productos con yohimbina

Se adjunta la Alerta Farmaceutica n® 01-13, de la Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos
Sanitarios (AEMPS), referente a la venta de los sigulentes productos como complementos
alimenticios a base de plantas medicinales de origen natural, no estando su comercializacién
notificada a la Agencia Esparfiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion:

N° Nombvre del producto Principla Acllvo

1 |MAXHARD CAPSULAS

ULTIMATE SPANISH FLY
COMPRIMIDOS

3 | MAXSIZE COMPRIMIDOS

Yohimbina

4 |HERBALVIVA CAPSULAS

VIAMAX-MAXIMIZER
COMPRIMIDOS

MAX DESIRE 60 CAPS
CAPSULAS

La AEMPS ha detectado la presencia de yohimbina, lo que les conferiria la condicion legal de

medicamento. Se trata de un principio activo con actividad antagonista a2- adrenérgico que mediante
vasodilatacion de los cuerpos cavernosos es capaz de mejorar la funcién sexual. También puede
aumentar el tono y la motilidad intestinal, asi como Ia lipdlisis en el adipocito.

Los productos arriba referenciados se comercializan a través de Internet v en establecimientos fuera del
canal farmacéutico.

Por tratarse de productos cuya presencla en el mercado es ilegal, se ordena proceder a la retirada de
todos los ejemplares.

Para cualguier duda pueden ponerse en contacto con este Servicio en:
-La direccion de correo electrénico: alertas.farmaceuticas@larioja.org
-Los teléfonos de contacto son: 941-299923, 941-299933
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ASUNTQ: ALERTA DE MEDICAMENTOS ILEGALES, N°01/13
Retirada de productos con yohimbina

La Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) ha tenido conocimiento a
fravés de una denuncia procedente del Cuerpo Nacional de Policia, de la venta de los produclos
relacionados en la siguiente tabla como compiementos alimenticios a base de planias medicinales de
origen nalural, cuya comercializacion no ha sido nolificada como fal a |a Agencla Espafiola de
Seguridad Alimentaria y Nutricién, de acuerdo con lo previsto en la normativa vigente.

N° Nombre del producto Principio Active

1 | MAXHARD CAPSULAS

ULTIMATE SPANISH FLY
COMPRIMIDOS

3 | MAXSIZE COMPRIMIDOS

Yohimbina
4 |HERBALVIVA CAPSULAS
s | VIAMAX-MAXIMIZER
COMPRIMIDOS ‘
6 |MAX DESIRE 60 CAPS
CAPSULAS

Segin los analisis llevados a cabo por el Laboratorio Oficial de Confrol de ta Agencia Espafiola de
Medicamenlos y Produclos Sanitarios, los mencionados produclos contiehen el principio
farmacolégicamente activo yohimbina. Eslos productos declaran la presencia de Ia planta
“yohimbe” en su efiquetado.

La inclusion de este princlpio farmacolégicamente activo los conferirla ta condicién legal de
medicamento segln lo establecido en el articulo 8 de la Ley 29/2008, de 26 de julio, de garanlias y
uso raclonal de los medicamentos y producios sanitarios.

La yohimbina es un antagonista az adrerérgico (simpaficolitico). A dosis débiles es hipertensor y a
dosis més elevadas hipotensor, vasodilalador de los lemitorios vasculares periféricos. La
vasodilatacion inducida en los cuerpos cavernosos es la causante de su capacidad para msjorar la
funcion sexual. También provoca un aumento del tono y motilldad intestinal asl come un aumento de
ta fipolisis en el adipocito. Debido a su actividad farmacoldgica a estos niveles ha sido utilizada en
algunos producios prefendidamente comercializados como complementos alimeniicios.

En Espafia ho'hay ninglin medicamento autorizado que contenga esta sustancia en su COMpOsicion,
Sin embargo, en Francia est4 autorizado un medicamento que tiene coma indicacién el tratamiento
de fa disfuncion eréclil y de la hipotensién ortostalica, La ficha técnica del producto en Francia
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recoge Una serie de acontecimientos adversos relacionados con su uso, que incluyen: trastornos del
sistema nervioso central {SNC) como nerviosismo, irritabilidad, insomnio, temblor, vértigo, migraiia;
problemas digestivos como néuseas, vomitos y/o diarreas; problemas cardiovasculares tales como
taquicardia, priapismo. También presenta interaccionss medicamentosas con clonidina e inhibicion
de la actividad de los medicamentos antihipertersivos.
Segun la informacién disponible se desprende que estos produclos se comercializan a fravés de
internet asl como en establecimientos fuera del canal farmacéutico.
Considerando lo anteriormente mencionado, asi como que los citados productos no han sido objeto
de evaluacion y autorizacion previa a la comercializacion por parte de Ja Agencia Espafiola de
Medicamenlos y Produclos Sanitarios, de acuerdo con lo dispuesto en el Real Dacrelo 1275/201 1,
de 16 de septiembre, por el que se crea la Agencia estatal "Agencia Espafiola de Medicamentos y
Productos Sanitarios" y se aprueba su Estatuto y el articulo 9.1 de la Ley 28/2008, de 26 de julio,
siendo su presencia en el mercado ilegal, esla Direccién de la Agencia Espafiocia de Medicamentos
y Productos Sanitarios, conforme a lo establecido en &l articulo 99 de la citada Ley y en relacion con
el mencionado Real Decreto, ha resuelio:
Ordenar que se proceda a la retirada del mercado de todos los ¢jemplares de los citados
productos.
Madrid, 12 de julio de 2013
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